00;‘
I nFundacja piateczica

KONSPEKT ZAJEC Z ZAKRESU EDUKACJI MATEMATYCZNEJ W GRUPIE
DZIECI 4-LETNICH
Grupa wiekowa: 4 — latki,
Temat: Gimnastyka to matematyka — utrwalenie znajomosci figur

geometrycznych podczas ¢wiczen gimnastycznych

Cel glowny:
- doskonalenie umiej¢tnosci rozpoznawania figur geometrycznych,

- rozwijanie sprawnosci ruchowej podczas gier i zabaw,

Cele szczegolowe:

Dziecko:

- stosuje si¢ do regut 1 zasad obowigzujacych podczas ¢wiczen gimnastycznych,
- bierze udziat w ¢wiczeniach gimnastycznych 1 zabawach ruchowych,

- rozpoznaje figury geometryczne — koto, trojkat, kwadrat, prostokat,

- odwzorowuje ksztalty figur geometrycznych za pomoca dostepnych

rekwizytow — szarf, papieru, itp.

Srodki dydaktyczne:
- hula- hop, mazaki i kredki, kartki, radio, CD, bebenek,

Metoda:
- sfowne
- ogladowe
- czynne

Forma: indywidualna, grupowa
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Przebieg zajec:

1. Zajecia wstepne

1. Zagadka na powitanie — dzieci i nauczyciel stajg w kregu.
Nauczyciel zadaje dzieciom zagadki dotyczace figur geometrycznych.

II. Zajecia glowne

Wycieczka do krainy figur geometrycznych

Nauczyciel zaprasza dzieci w podr6éz do krainy figur geometrycznych. Przy

dzwigkach muzyki dzieci przenosza si¢ po pierwszej krainy:

o Kolo — Nauczyciel prezentuje dzieciom figurg geometryczng, nastgpnie pyta
gdzie w sali mozna znalez¢ przedmioty, ktore maja ksztatt kota.

Cwiczenia gimnastyczne z wykorzystaniem hula — hop:

» Rundka z kotem: Nauczyciel i dzieci stoja w kregu, trzymajac si¢ za
dlonie. Nauczyciel zaklada hula hop i probuje przez nie przejsé, nie
puszczajac dioni osob po swojej prawej 1 lewej stronie, tak manewrujac
ciatem, zeby hula hop znalazto si¢ u kolejnej osoby. Hula hop musi
pokonac kazdego uczestnika zabawy w kole.

» Tunel: Nauczyciel trzyma hula hop kilka cm nad ziemia, dzieci kolejno
probuja przejs¢ przez koto na czworakach.

Przy dzwigkach muzyki dzieci przenosza si¢ do kolejnej krainy:

o Tréjkat - Nauczyciel prezentuje  dzieciom figure geometryczna,
nastepnie pyta gdzie w sali mozna znalez¢ przedmioty, ktore majg ksztatt
trojkata.

Cwiczenia gimnastyczne w trojkach:

> Jestesmy trojkatami: Nauczyciel prosi dzieci, aby dobraty si¢ po 3 osoby i

utozyly na dywanie w taki sposob, zeby utworzy¢ trojkat.
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Przy dzwiekach muzyki dzieci przenoszg si¢ do kolejnej krainy:

Kwadrat - Nauczyciel prezentuje dzieciom figure geometryczna,
nastepnie pyta gdzie w sali mozna znalez¢ przedmioty, ktore majg ksztalt
trojkata.

Cwiczenia gimnastyczne:

» Narysuj kwadrat: Dzieci stojg w rozsypce. Nauczyciel wiacza skoczng

muzyke, do ktorej tancza dzieci w dowolny sposob. Na pauze w muzyce
dzieci kresla stopg na podtodze figur¢ — kwadrat. Zabawe¢ powtarzamy
kilka razy.

Kwadratowe kartki: Nauczyciel wystukuje na bgbenku rytm do ktérego
maszerujg dziect. W tym czasie wybrane dziecko rozdaje kartki w
ksztalcie kwadratu. Nauczyciel zaprasza dzieci do ¢wiczen
gimnastycznych z wykorzystaniem rekwizytu:

- przeskoki nad kwadratowg kartkg — w przod i tyt oraz prawo — lewo
- marsz z kartkg na glowie — utrzymanie prawidtowej postawy ciata,

II1. Zakonczenie:

1. Narysuj figure - Nauczyciel rozdaje dzieciom mazaki lub kredki, prosi
dziecko, aby chwycito narzedzie pisarskie palcami stop. Dzieci rysujg stopa
utrwalone na zajeciach figury geometryczne.

2. Podzigkowanie za udzial dzieci w zajeciach.
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